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LEGON 5 (FIN) : LE MASCARA

La fonction du mascara est de
mieux définir le contour de [I'ceil
pour le souligner.

Le mascara moderne se présente
sous forme de créme onctueuse
dans un flaconnet pourvu d'un joint
essoreur et dune brosse fixée 8 méme
le bouchon. Il existe des mascaras de
toutes les couleurs, bien que le noir, le
brun et le bleu marine soient les plus
utilisés. Bien choisi, il peut traiter,
gainer, allonger, épaissir les cils.
C'est une question de formule du
produit et de forme de brosse.

Il existe deux formules : la formule

originale et la version waterproof:

«La formule originale sert pour la
plupart des maquillages exigeant
une couvrance normale pour allonger
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et colorer les cis. Ele est soluble a leau et
facile a enlever. Je la recommande
vivement pour les maquillages de
tous les jours.

« Le mascara waterproof s'utilise pour
les maquillages qui doivent résister
aux larmes et aleau. Je le recommande
pour " le grand jour " car la mariée
peut étre amenée a verser guelques
larmes dues a I'émotion mais aussi a
cause de la chaleur, de 'humidité et
de l'affluence des invités.

Il est important d'utiliser le bon
applicateur en fonction de ['effet
souhaité :

« Brosse recourbée : en fonction de la
longueur des cils, elle les recourbe
et distribue régulierement le produit ;
elle n'est pas recommandée pour les
cils inférieurs, car l'application peut
étre difficile

» Goupillon conique en spirale : cette
forme permet de remplir la brosse de
produis. Elle est excellente pour les cils
épais ( la spirale les séparent bien)

« Goupillon biseaute en spirale : bien
pour tous les cils. Il délivre une
quantité modérée de produit tout en
séparant bien les cils

« Brosse courte : idéale pour les cils
inférieurs et du coin, ainsi que pour le
ras des cils, difficile daccés.

+«De nouvelles brosses mascara
existent avec sur le méme embout
une partie brosse et une partie
peigne : trés efficaces car on peut
tout se permettre avec.
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Exemple de pinceaux

A suivre : legcon N°6 :
le maquillage des lévres et
des joues de la mariée
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j Technique de pose du mascara

Tremper la brosse du mascara dans
le tube, la tapoter ensuite sur un
mouchoir en papier pour enlever
'excédent de mascara en haut de
l'applicateur (cette étape est impor-
tante, si vous la négligez, vous ris-
guez des agglomérats et une répar-
tition irréguliére du produit sur les
cils). Pour l'appliquez, le plus simple
est de poser la brosse sous les cils,
a leur naissance et la faire glisser le
long des cils jusqu'au bout des poin-
tes, comme pour les recourber. En
fonction de I'épaisseur souhaitée et
pour intensifier le regard, on peut
rajouter plusieurs couches de mascara
mais il est impératif de le laisser
sécher entre chaque couche pour
éviter les agglutinations.

Pour obtenir des cils trés épais, je
vous recommande d'appliquez une
a trois couches de mascara et pen-
dant que la derniére couche est
encore humide, podrez légérement
les cils puis posez la derniére cou-
che. Puis utilisez un peigne a cils
pour les séparer.

Quand vous posez le mascara sur
les cils inférieurs, tenez la brosse
proche de leur base et n'appliquez
qu'une couche légére. (En fait, je ne
maquille que rarement au mascara
les cils inférieurs car pour moi, un
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par Isabelle Nehi MORENO

eye-liner posé avec naturel au ras
des cils suffit)

Les faux-cils

Les faux cils ne sont pas réservés
aux mannequins ou a la scéne. Le
mariage est l'occasion révée pour
en mettre mais sans exagération
car il ne faut pas que le regard de la
mariée soit trop lourd. Pour transformer
le regard, pour l'intensifier, les faux-
cils sont un outil redoutable. lls se
présentent soit sous forme de franges
soit sous forme de touffes, aussi appe-
lées implants. Les franges se super-
posent aux cils naturels et les
implants sont intercalés, un par un, a
l'aide d'une pince a épiler. Dans les
deux cas, une colle professionnelle
est indispensable pour garantir une
bonne tenue et éviter les allergies.
Une fois en place, les faux cils seront
maquillés en méme temps et de la
méme fagon que les cils naturels.

Conseil de démaquillage mascara

Pour enlever le mascara, humectez
un disque de coton avec un déma-
quillant de bonne qualité pour les
yeux et enlevez doucement le pro-
duit, en balayant vers le bas, pau-
piere fermée, puis vers lintérieur,
sous les yeux, en direction de ['aréte
nasale. Répétez l'opération jusqu'a
ce gue les cils soient propres.
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